Organizace
Start cukrarna John na nésti (7:00 — 10:00)
autobus od startu do vychoziho mista kazdych 30 mi
Cil: chata Lovos (10:00 —17:00)

Startovné dosgli 30 K&, déti 10 K&, ¢lenové KCT 20 K

Obecné informace

Informace:
Milena Siklova, mobil: 606 104 302
KCT Lovosice, 8. k¥tna 7, Lovosice, e-mail: aeskulap@seznam.cz

Mapy

Ceské stedohdi — zapad (edice €T ¢.10), 1:50 000.

Obecneé

Trasy jsou vedeny v naprostétsiné po zna&enych turistickych
cestach. Pohybujete se v chfidé krajinné oblastCeské siedohd,
dodrzujte jeji navévnirad. (East je na vlastni nebeziie

Kilometraz u @sich tras nezahrnuje vzdalenost z cile do Lovosic.
V cert je zahrnut pagtni list a malé oerstveni v cili.

Chata Lovos

Jedina vrcholova turisticka chata0eském sedohdi je otewena v
sobotu od 9:00 do 18:00 hodin a v éledd 9:00 do 17:00 hodin.
Moznost ubytovani 16 osob, mobil 607 184 600.

Doprovodné akce IVV

Ulri ¢ina stezka v Trebivlicich (trasa IVV)
okruh 10 km okolim Tebivlic, propozice, popis trasy a razitko IVV
obdrzite v exposici Ulriky von Lewetzov.

Naucna stezka Lovos (trasa IVV)

okruh 14 km p pifechodu LovoSe, propozice a popis trasy obdrzite

na startu, razitko IVV v cili na Lovosi.

Klub Eeskych turisti Lovosice,
Mésto Lovosice a Kraft Foods

porddaji

v sobotu 24. dubna 2010

31. roénik

Jarni putovani okolim Lovose

"Portou Bohemicou a trochu jinak'

~kraft foods



Jarni putovani okolim LovoSe

Ucastnici projdou labskou saskou Porta Bohemica a mohou
obdivovat reliéf Ceského sedohdi protnuty odvaznou stavbou
dalnice. Od startu na ndsti v Lovosicich dopravi do vychoziho
mista vSech tras (krafrb0 km) v Malych Zernosekach autobus, cil
jako obvykle na vrcholu Lovose.

PéSi trasy

8 km Prochazka s kouzelnymi vyhledy na udoli Labe
Lehk& trasa vede odfibte v Malych Zernosekact na
vrchol navrsi Dobry. Nad obci Chot#inicastnici sestoupi
do udoli MileSovského potoka, odkud po modré vys&jiu
do cile na vrcholu LovoSe.

Portou Bohemicou s vyhledy na budovanou dalai

Trasa vede zMalych Zernosek od fotbalového #isté po
zelené zn&ce. Uzkou lesni ginou projde nad skalami
Porty Bohemici do Litochovic, odtud vystoupa nahak
navrsi Dobry. Nad obci Chotith sestoupi do udoli
MileSovského potoka, odkud pokrge do cile na Lovosi.

Portou Bohemicou a dvakrat ffes budovanou dalnici

Od hité v Malych Zernosekéach se vydame po zelené
znace Uzkou lesnigsinou nad skalami Porty Bohemici do
Litochovic. Odtud pes Dobry (neobvyklé vyhledy) tétin

do Chotingfe. Polni cestou sejdeme do Oparenskeho udoli,
kterym projdeme az do Velemina. Odtud po silnici do
Brezna. Polni cesta s modrou &kau nas pak dovede do
Bilinky. Odtud vystoupame k cili na vrcholu LovoSe.

Portou Bohemicou na MileSovku a LovoSs

Fyzicky naréna trasa vede zMalych Zernosek stejré
jako trasa 18 km. Ve Velemiwvsak pokrauje po modré na
vrchol MileSovky, odtud dale p@ervené pod idceninu
Ostrého a pokralje po modré znme do Bezna a
soulEzre s trasou 18 km az do cile na vrcholu LovoSe.

12 km

18 km

31 km

50 km

Portou Bohemicou a zapadnim $edoha‘im

Fyzicky nar@na trasa vede tovosic péSinou podle Labe.

k piivozu v Malych Zernosekach Odtud po Zluté k rozcest
u fotbalového HSt¢ a dale stejy jako trasa 31 km az na
vrchol MileSovky. Z MileSovky sestoupa po modréésm
Lukov. Z Lukova pocervené k hajowh Bakova. Odtud
Zlutou spojkou do Lhoty. Ze Lhoty sejdeme pervené
pies Med¥dice ke Kocourovu. Podfiizeninou Ostrého
piejdeme na modrou a jiz sat#ie s trasou 31 km az do
cile na vrcholu LovoSe

Cyklistické trasy

65 km

40 km

Z Lovosic Portou Bohemicou a z§t s vyhledy na Lovo$
Od startu se vydame nezpaou silnici do Malych
Zernosek k fivozu. Revezeme seips Labe do Velkych
Zernosek a dame se po proudu po cyklostéz@edo Usti
n.L. Po Zelez@inim most piekratime Labe na levyieh.
Po stezcet. 3090 vystoupame kolem zadke VétruSe
do Hostovic a déle p& 8858 az ke Kletmé a sjedeme do
Velemina a fes MileSov az do Vlastislavi. Odtud po lesni
silnicce pes Borg do Bilinky. Rekratime rozestatnou
dalnici do Opéarna, odkud sjedeme do udoli MileSénsk
potoka. Po proudu do M. Zernosek &tzpo Lovosic.

Z Lovosic udolim Modly s vyhledy na Lovos$

Od startu se vydame do Malych Zernosek, udolimi prot
proudu MileSovského potoka vystoupame do Velemina a
dale do MileSova. Odtud sjedeme Sirokym udolim Nodl
do Tiebenic. Fes Chodovlice vystoupame pod Hazmburk,
abychom se v Upohlavech vrétili k Modle arep
Sulejovice dorazili z§ do Lovosic.



